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Àñàíîâ Î.Í.3 – Ïðèìåíåíèå ïåíîïîëèóðåòàíîâîãî ìåäèöèíñêîãî ïîêðûòèÿ
«Ëîêóñ» â ìîáèëüíîé âàêóóìíîé ñèñòåìå ëå÷åíèÿ ðàí.
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Ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ ðàí ðàçëè÷íîé ýòèîëîãèè ìåòîäîì âàêóóìíîé òåðàïèè ñ
ïðèìåíåíèåì ïåíîïîëèóðåòàíîâîãî ïîêðûòèÿ «Ëîêóñ» â êà÷åñòâå äðåíàæíîãî ìàòåðèàëà.
Ïîêðûòèå «Ëîêóñ» îòëè÷àåòñÿ îò îáû÷íûõ ïåíîïîëèóðåòàíîâûõ ìàòåðèàëîâ òåì, ÷òî íàíîñèòñÿ
íà ðàíó â ïîëóæèäêîì ñîñòîÿíèè, ïîâòîðÿÿ åå ðåëüåô è êîíòóð. Ïîñëå íàíåñåíèÿ ïîëèìåðèçàöèÿ
ïîêðûòèÿ íàñòóïàåò â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ ìèíóò, â ðåçóëüòàòå îáðàçóåòñÿ ïåíîïîëèóðåòàíîâàÿ
ãóáêà, ïîõîæàÿ ïî ôèçèêî-ìåõàíè÷åñêèì ñâîéñòâàì íà ñïåöèàëüíî ïðèìåíÿåìóþ äëÿ âàêóóìíîé
òåðàïèè ðàí. Äàëüíåéøàÿ ìåòîäèêà ëå÷åíèÿ íå îòëè÷àëàñü îò òàêîâîé ïðè òðàäèöèîííîé
òåðàïèè ðàí ñ ïîìîùüþ îòðèöàòåëüíîãî äàâëåíèÿ. Ìåòîä ïðèìåíÿëñÿ êàê ýòàï äëÿ ïîäãîòîâêè
ðàí ê ïëàñòè÷åñêîìó çàêðûòèþ. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ ëå÷åíèÿ ðàí îòìå÷åí ïîëîæèòåëüíûé ðåçóëüòàò,
çàêëþ÷àþùèéñÿ â óñêîðåíèè ñìåíû ôàç ðàíåâîãî ïðîöåññà.
Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à:  âàêóóìíàÿ òåðàïèÿ ðàí, äðåíàæíûé ìàòåðèàë, ïåíîïîëèóðåòàíîâîå
ïîêðûòèå «Ëîêóñ», ïëàñòè÷åñêîå çàêðûòèå.

Litinskii M.A., Sachkov A.V., Shakhlamov M.V., Asanov O.N. – Use of «Lokus» as a part of a mobile
vacuum system of wounds treatment. The results of treatment of wounds of various aetiologies with a
method of vacuum therapy with urethane-foam as a drainage material are given. Medical blanket
«Lokus» is notable for the method of application, as opposed to conventional polyurethane materials:
«Lokus» applied to the wound in a semiliquid state reduplicating its relief and contour. Polymerization
occurs within a few minutes after applying; the result of polymerization is a urethane-foam sponge, which
is similar to the sponge specially applied for the vacuum treatment of wounds. A further method of
treatment did not differ from that in the conventional treatment of wounds using negative pressure. The
method was used as a stage for the preparation of a plastic closure of wounds. In all cases, the treatment
of wounds marked positive, is to accelerate the change of wound healing phases.
K e y  w o r d s:  vacuum wound therapy, drainage material, polyurethane foam coating «Lokus» plastic closure.

Ìåòîä ëå÷åíèÿ ðàí ïóòåì ñîçäàíèÿ
ëîêàëüíîãî îòðèöàòåëüíîãî äàâëåíèÿ
(VAC®therapy, NPWT therapy, SPD-therapy
è äð.) íà÷àë øèðîêî ðàñïðîñòðàíÿòüñÿ ñ ñå-
ðåäèíû 1990-õ ãã. áëàãîäàðÿ ñâîåé ýô-
ôåêòèâíîñòè è äîñòóïíîñòè. Ê íàñòîÿùåìó
âðåìåíè ìåòîä âàêóóìíîé òåðàïèè õîðîøî
èçó÷åí, ïîñòîÿííî ñîâåðøåíñòâóåòñÿ è âñå-
ìèðíî ïðèçíàí êàê îäèí èç ëó÷øèõ â ëå÷å-
íèè ðàí ðàçëè÷íîãî ãåíåçà.

Ñîâðåìåííûå ñèñòåìû äëÿ ëå÷åíèÿ ðàí
ëîêàëüíûì îòðèöàòåëüíûì äàâëåíèåì (ðèñ. 1)*
ñîñòîÿò èç ãåíåðàòîðà âàêóóìà (À), åìêîñòè
äëÿ ñáîðà îòäåëÿåìîãî (Á), äðåíàæíûõ òðó-
áîê (Â), äðåíàæíîãî ìàòåðèàëà (Ã) è ýëàñ-
òè÷íîé êëåéêîé ïëåíêè (Ä) äëÿ ãåðìåòèçà-
öèè. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íàáëþäàåòñÿ ìèíè-
àòþðèçàöèÿ ýòèõ ñèñòåì («PIKO», «Venturi

MiNo» è äð.), ÷òî ïîçâîëÿåò ïðèìåíÿòü âà-
êóóì-òåðàïèþ íå òîëüêî â ãîñïèòàëüíîé, íî
è àìáóëàòîðíîé ïðàêòèêå, óâåëè÷èâàÿ àêòèâ-
íîñòü ïàöèåíòà.

Ãåíåðàòîðû âàêóóìà (àñïèðàòîðû), â ò. ÷.
êîìïàêòíûå, äîëæíû óäîâëåòâîðÿòü ñëåäóþ-
ùèì òðåáîâàíèÿì:

– óñòîé÷èâîñòü ê íåïðåðûâíîìó è äëè-
òåëüíîìó ðåæèìó ðàáîòû;

– ïðîñòîòà ðåãóëèðîâêè è íàäåæíàÿ ôèê-
ñàöèÿ âûáðàííîãî óðîâíÿ ðàçðåæåíèÿ;

– ïðîñòîòà îáñëóæèâàíèÿ è äëèòåëüíàÿ
ðàáîòà áåç çàìåíû èñòî÷íèêà ïèòàíèÿ;

– íàäåæíàÿ áëîêèðîâêà îïàñíûõ ðåæè-
ìîâ ðàçðåæåíèÿ;

– âîçìîæíîñòü âûáîðà ñòàöèîíàðíîãî
èëè ìîáèëüíîãî àñïèðàòîðà.

Àñïèðàòîð äîëæåí èìåòü ïðèåìíûé
ðåçåðâóàð (ðåñèâåð) ñ çàùèòîé îò ïåðåëèâà
ðàíåâîé æèäêîñòè. Â ðåñèâåð íàëèâàþò êîí-
öåíòðàò äåçèíôåêöèîííîé æèäêîñòè â êîëè-

* Èëëþñòðàöèè ê ñòàòüå ïîìåùåíû íà ñ. 3
öâåòíîé îáëîæêè íîìåðà.



Ñòàòüÿ î ðåçóëüòàòàõ  ëå÷åíèÿ ðàí ðàçëè÷íîé ýòèîëîãèè ñ ïðèìåíåíèåì ïåíîïîëèóðåòàíîâîãî
ïîêðûòèÿ  «Ëîêóñ» îïóáëèêîâàíà â ðóáðèêå «Êðàòêèå ñîîáùåíèÿ»

Ïðèìåíåíèå ïåíîïîëèóðåòàíîâîãî ìåäèöèíñêîãî ïîêðûòèÿ
«Ëîêóñ» â ìîáèëüíîé âàêóóìíîé ñèñòåìå ëå÷åíèÿ ðàí
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÷åñòâå, ïðåäóñìîòðåííîì äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ
100 ìë äåçðàñòâîðà. Ýòî ïðåäîòâðàùàåò
ðàçâèòèå ìèêðîîðãàíèçìîâ â æèäêîñòè,
ïîñòóïàþùåé â ðåñèâåð èç ðàíû. Íå ñëåäóåò
ïðèìåíÿòü õëîðñîäåðæàùèå âåùåñòâà, ò. ê.
ãàçîîáðàçíûå ñîåäèíåíèÿ õëîðà áûñòðî ïî-
âðåäÿò àñïèðàòîð.

Äðåíèðóþùèå òðóáêè äîëæíû áûòü äî-
ñòàòî÷íî æåñòêèìè, ÷òîáû íå ïåðåãèáàòüñÿ è
íå ïåðåæèìàòüñÿ. Ìåñòî ñîåäèíåíèÿ òðóáîê
äîëæíî áûòü íàäåæíûì, íî ëåãêî ðàçìûêà-
åìûì è äîñòóïíûì äëÿ ïàöèåíòà. Ýòî ïî-
çâîëèò åìó ñàìîñòîÿòåëüíî îòêëþ÷àòüñÿ îò
àñïèðàòîðà ïðè íåîáõîäèìîñòè.

Äðåíèðóþùèé ìàòåðèàë (îáû÷íî – ñïå-
öèàëüíàÿ ïåíîïîëèóðåòàíîâàÿ ãóáêà) äîëæåí
ñî÷åòàòü ñâîéñòâà ìèíèìàëüíîé òðàâìàòèçà-
öèè ïîâåðõíîñòè ðàíû, ñïîñîáíîñòè ñâîáîä-
íî ïðîïóñêàòü æèäêîñòü è ìåëêèå âêëþ÷å-
íèÿ (íàïðèìåð, õëîïüÿ ôèáðèíà) ñ îòñóò-
ñòâèåì âïèòûâàþùåé, íàêàïëèâàþùåé ñïî-
ñîáíîñòè.

Ãåðìåòèçèðóþùàÿ ýëàñòè÷íàÿ ëèïêàÿ
ïëåíêà äîëæíà áûòü ãèïîàëëåðãåííîé è ïà-
ðîïðîíèöàåìîé, îáëàäàòü âûñîêîé êëåéêî-
ñòüþ, ïðè ýòîì íå îñòàâëÿòü êëåÿ íà êîæå,
áûòü ýëàñòè÷íîé, ïðî÷íîé, èìåòü óäîáíûé
ôîðì-ôàêòîð.

Â ïðèâîäèìûõ êëèíè÷åñêèõ ñëó÷àÿõ ìû
èñïîëüçîâàëè ìîáèëüíûé (àêêóìóëÿòîðíûé)
êîìïàêòíûé àñïèðàòîð. Äðåíèðóþùèé ìà-
òåðèàë – äâóõêîìïîíåíòíîå ïåíîïîëèóðå-
òàíîâîå ïîêðûòèå «Ëîêóñ» íàíîñèëè íà ðàíó
â ïîëóæèäêîì ñîñòîÿíèè, ÷òî ïîçâîëÿëî åìó
ëåãêî ìîäåëèðîâàòüñÿ è ïîâòîðÿòü ðåëüåô
è êîíòóð ðàíû. Ïîëèìåðèçàöèÿ ïðîèñõîäèëà
â òå÷åíèå 3–5 ìèí ïðè òåìïåðàòóðå ïîêðû-
òèÿ 41–42 °Ñ (ðèñ. 2). «Ëîêóñ» ïðèîáðåòàë
ïëîòíîýëàñòè÷íóþ òðàáåêóëÿðíóþ ñòðóêòó-
ðó, ÷òî äåëàëî åãî õîðîøèì äðåíàæíûì
ìàòåðèàëîì.

Â ïðîöåññå íàëîæåíèÿ «Ëîêóñà» íå ïðî-
èñõîäèò åãî êîíòàêòà ñ ðóêàìè ïåðñîíàëà, ÷òî
ñîîòâåòñòâóåò òðåáîâàíèÿì àñåïòèêè. Ïîñëå
ïîëèìåðèçàöèè ïîêðûòèå «Ëîêóñ» ïî ñâîèì
õàðàêòåðèñòèêàì (ìîäóëü óïðóãîñòè è ðàñòÿ-
æåíèÿ, îòêðûòîÿ÷åèñòàÿ ñòðóêòóðà è ò. ä.)
ïîõîæå íà ñïåöèàëüíî ïðèìåíÿåìóþ äëÿ
âàêóóìíîé òåðàïèè ïîëèóðåòàíîâóþ ãóáêó.
Íàíåñåíèå ïîëóæèäêîãî ïîêðûòèÿ «Ëîêóñ»
íà ðàíó ïðîùå è óäîáíåå, à õîðîøàÿ àäãåçèÿ
ê êîæå äîïîëíèòåëüíî ôèêñèðóåò ïîêðûòèå
íà ðàíå.

Ïîñëå õèðóðãè÷åñêîé îáðàáîòêè íåïîñ-
ðåäñòâåííî íà ðàíó è íà ÷èñòóþ ñóõóþ êîæó
âîêðóã íåå íàíîñèëè ïîêðûòèå «Ëîêóñ», äëÿ
÷åãî êîìïîíåíòû (ïîëèîë è èçîöèàíàò) òùà-
òåëüíî ïåðåìåøèâàëè â ñïåöèàëüíîì äâóõ-
êàìåðíîì ïàêåòå, ãäå îíè íàõîäÿòñÿ â ðàçäå-
ëåííîì ñîñòîÿíèè. Ðàçðûâ øâà ìåæäó ïàêå-

òàìè äîñòèãàåòñÿ ïóòåì ñæàòèÿ îäíîãî èç
ïàêåòîâ äëÿ ñîçäàíèÿ èçáûòî÷íîãî äàâëåíèÿ
è ðàñõîæäåíèÿ îñëàáëåííîãî ó÷àñòêà ñâàðíîãî
øâà. Ïîëó÷àåìàÿ ïðè ýíåðãè÷íîì ïåðåìåøè-
âàíèè ïîëèîëüíîãî è èçîöèàíàòíîãî êîì-
ïîíåíòîâ ïîëóæèäêàÿ âñïåíåííàÿ ìàññà ïðè
íàíåñåíèè íà ðàíó çàñòûâàåò è îáðàçóåò
ìåëêîïîðèñòîå ýëàñòè÷íîå ïîêðûòèå. Ïîñëå
ïîëíîé ïîëèìåðèçàöèè ïîâåðõíîñòü ïîêðû-
òèÿ «Ëîêóñ» ãåðìåòè÷íî çàêëåèâàþò ïëåíêîé,
âûõîäÿ çà êðàé ðàíû íà 5–7 ñì. Â ïëåíêå
äåëàþò íàñå÷êó, óñòàíàâëèâàþò äðåíàæíóþ
òðóáêó è ãåðìåòèçèðóþò åå äóïëèêàòóðîé èç
êëåéêîé ïëåíêè. Ïîäêëþ÷àþò àñïèðàòîð
è óñòàíàâëèâàþò ðåæèì àñïèðàöèè, êàê ïðà-
âèëî, íåïðåðûâíûé. Äîïîëíèòåëüíûì êðè-
òåðèåì äëÿ ïîäáîðà óðîâíÿ îòðèöàòåëüíîãî
äàâëåíèÿ ÿâëÿåòñÿ áîëü, êîòîðîé íå ñëåäóåò
ïðåíåáðåãàòü.

Ìåòîäèêà ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ ïðè èñ-
ïîëüçîâàíèè ïîêðûòèÿ «Ëîêóñ» íè÷åì íå
îòëè÷àåòñÿ îò òàêîâîé ïðè èñïîëüçîâàíèè
îáû÷íîé ïîëèóðåòàíîâîé ãóáêè. Îïòèìàëü-
íîå ðàçðåæåíèå ïîðÿäêà 100 ìì ðò. ñò., ñìåíà
ïîêðûòèÿ è õèðóðãè÷åñêàÿ îáðàáîòêà ðàíû
êàæäûå 4–5 ñóò.

Êëèíè÷åñêèé ïðèìåð 1. Áîëüíîé 45 ëåò ñ
ýëåêòðîòðàâìîé ïðàâîé êèñòè (ðèñ. 3). Ïîñëå
íåêðýêòîìèè îêàçàëèñü îáíàæåííûìè ñóõî-
æèëèÿ ðàçãèáàòåëåé ïàëüöåâ. Îáîëî÷êè ñóõî-
æèëèé óòðà÷åíû, ïîâðåæäåíû ñîáñòâåííûå
ìûøöû êèñòè. Íàäåæíûõ èñòî÷íèêîâ ðå-
âàñêóëÿðèçàöèè ñóõîæèëèé íåò (à). Ïðîâî-
äèëè ëå÷åíèå ðàíû âàêóóìíûìè ïîâÿçêàìè
ñ ïîêðûòèåì «Ëîêóñ», òðè ñìåíû ïîâÿçêè
çà 14 ñóò (á). Ðàíà áûñòðî î÷èñòèëàñü, çàêðû-
ëèñü ïîäêîæíûå «êàðìàíû», ñóõîæèëèÿ íå äå-
ãèäðàòèðîâàëèñü (â). Äëÿ ïîëíîãî çàêðûòèÿ
äåôåêòà êèñòè âûïîëíåíî ïåðåìåùåíèå êîæ-
íî-ôàñöèàëüíîãî ëîñêóòà íà îñíîâå ëó÷åâî-
ãî ñîñóäèñòîãî ïó÷êà è ðåòðîãðàäíîì àðòå-
ðèàëüíîì êðîâîñíàáæåíèè (ã). Ïîëíîñòüþ
âîññòàíîâëåíà ôóíêöèÿ êèñòè (ä).

Êëèíè÷åñêèé ïðèìåð 2. Áîëüíîé ñ íàãíî-
åíèåì è íåêðîçîì ìÿãêèõ òêàíåé òûëüíîé
ïîâåðõíîñòè ïðàâîé êèñòè è ïðåäïëå÷üÿ ïîñ-
ëå ýêñòðàâàçàëüíîãî ââåäåíèÿ õèìèîòåðàïåâ-
òè÷åñêîãî ïðåïàðàòà (ðèñ. 4, à). Ïîñëå íåêð-
ýêòîìèè îáíàæèëèñü ÷àñòè÷íî ñîõðàíåííûå
îáîëî÷êè ñóõîæèëèé (á). Âûïîëíåíî ëå÷åíèå
ðàíû âàêóóìíûìè ïîâÿçêàìè ñ ïîêðûòèåì
«Ëîêóñ», 4 ñìåíû ïîâÿçêè çà 14 ñóò (â). Ðàíà
î÷èñòèëàñü, ñóõîæèëèÿ æèçíåñïîñîáíû (ã).
Âûïîëíåíî çàêðûòèå ðàíû ïîëíîñëîéíûì
êîæíûì ëîñêóòîì (ä). Ïîëíîå âîññòàíîâëå-
íèå ôóíêöèè êèñòè (å).

Êëèíè÷åñêèé ïðèìåð 3. Áîëüíàÿ ñ íàãíî-
åíèåì è ðàñõîæäåíèåì êðàåâ ïîñëåîïåðàöè-
îííîé ðàíû â îáëàñòè ïîÿñíè÷íîãî îòäåëà
ïîçâîíî÷íèêà ïîñëå óñòàíîâêè ìåòàëëîêîí-
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ñòðóêöèé (ðèñ. 5). Äëèòåëüíîå íåýôôåêòèâ-
íîå ëå÷åíèå òðàäèöèîííûìè ìàçåâûìè ïî-
âÿçêàìè. Â ðàíå – ÷àñòè÷íî íåêðîòèçèðî-
âàííûå, èíôèöèðîâàííûå îñòèñòûå îòðîñò-
êè è äóãè ÷åòûðåõ ïîçâîíêîâ, ìåòàëëî-
êîíñòðóêöèè (à). Äëèòåëüíàÿ ëèõîðàäêà äî
38,5 °Ñ íà ôîíå àíòèáèîòèêîòåðàïèè. Ëå÷å-
íèå âàêóóìíûìè ïîâÿçêàìè 45 ñóò, ñìåíà
ïîâÿçîê êàæäûå 4–5 ñóòîê (á). Ðàíà î÷èñòè-
ëàñü, ñîêðàòèëàñü, ëèõîðàäêè íåò. Çàêðûëèñü
ìåòàëëîêîíñòðóêöèè, ïîçâîíêè, ïîäêîæíûå
«êàðìàíû» (â).

Òàêèì îáðàçîì, âàêóóìíàÿ òåðàïèÿ èí-
ôèöèðîâàííûõ è ñëîæíûõ ðàí â ãîñïèòàëü-

íûõ óñëîâèÿõ ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå ýôôåêòèâ-
íûì ìåòîäîì â ñîñòàâå êîìáèíèðîâàííîãî
ëå÷åíèÿ êàê ýòàï äëÿ ïîäãîòîâêè ê ïëàñòè-
÷åñêîìó çàêðûòèþ. Â àìáóëàòîðíûõ è ïîëå-
âûõ óñëîâèÿõ âàêóóìíóþ òåðàïèþ ñ ïðèìå-
íåíèåì ïîêðûòèÿ «Ëîêóñ» ìîæíî ïðèìåíÿòü
â íà÷àëüíîé ñòàäèè ëå÷åíèÿ, íå òðåáóþùåãî
ãîñïèòàëèçàöèè áîëüíîãî. Ïðèìåíåíèå ïåíî-
ïîëèóðåòàíîâîãî ìåäèöèíñêîãî ïîêðûòèÿ
«Ëîêóñ» â ñèñòåìå äëÿ âàêóóìíîé òåðàïèè
ðàí ïîçâîëÿåò óïðîñòèòü è óñêîðèòü ïðî-
öåäóðó, ïîâûøàåò åå ýôôåêòèâíîñòü è ïðè-
áëèæàåò ñîâðåìåííûå òåõíîëîãèè ëå÷åíèÿ
ê ãîñïèòàëüíîé è àìáóëàòîðíîé ïðàêòèêå.
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âûçâàííûì áîëåçíÿìè è ðàíàìè âåðõíèõ ìî÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé. Ïàöèåíòàì îñíîâíîé ãðóïïû,
êðîìå îáùåïðèíÿòûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ, ïðîâîäèëèñü ëèìôîòðîïíîå ââåäåíèå àìèêàöèíà
è îáðàáîòêà áðþøíîé ïîëîñòè ýêçîãåííûì ìîíîîêñèäîì àçîòà. Ó íèõ íà ïÿòûé äåíü îòìå÷åíî
âîññòàíîâëåíèå íîðìàëüíûõ óðîâíåé ãèñòàìèíà. Ó ïàöèåíòîâ êîíòðîëüíîé ãðóïïû, ïîëó÷àâøèõ
îáû÷íîå ëå÷åíèå, óðîâåíü ãèñòàìèíà ê ýòîìó ñðîêó áûë â 3 ðàçà âûøå.
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Esi pov A.V., Musailov V.A., Shishlo V.K. – Study of the level of histamine in the peritoneal fluid in
case of peritonitis. The analysis of the histamine levels in the peritoneal fluid of patients with peritonitis
caused by diseases and injuries of the upper urinary tracts. Patients of the main group, in addition to
conventional methods of treatment, were carried lymphotropic administration of amikatsin and processing
the abdomen exogenous nitrogen monoxide. On the fifth day the restoration of normal levels of histamine
was registered in patients. In patients from control group receiving conventional treatment, histamine
levels by this time was 3 times higher.
K e y  w o r d s:  damage to the upper urinary tract, histamine, peritonitis, lymphotropic therapy,
an exogenous nitric oxide therapy.

Ãèñòàìèí ÿâëÿåòñÿ ìåäèàòîðîì âîñïàëå-
íèÿ è ìîæåò áûòü êðèòåðèåì öåëåñîîáðàç-
íîñòè ïðîâåäåíèÿ êîìáèíèðîâàííîé ëèìôî-
òðîïíîé è NO-òåðàïèè. Áèîëîãè÷åñêè àê-
òèâíûå âåùåñòâà, òàêèå êàê ãèñòàìèí, ñåðî-
òîíèí, äîôàìèí, ãåïàðèí, ÿâëÿþòñÿ ñâîå-
îáðàçíûìè ìåäèàòîðàìè îðãàíèçìà, êîòîðûå
ó÷àñòâóþò ïðàêòè÷åñêè âî âñåõ ôèçèîëîãè-
÷åñêèõ è ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññàõ, â ò. ÷.
è âîñïàëèòåëüíîì. Òó÷íûå êëåòêè äåïîíè-
ðóþò áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûå èíãðåäèåíòû
(ãåïàðèí, ãèñòàìèí, ñåðîòîíèí), à â ìîìåíò
âîçíèêíîâåíèÿ âîñïàëèòåëüíîé ðåàêöèè ïó-
òåì äåãðàíóëÿöèè îñâîáîæäàþò áèîãåííûå
àìèíû, êîòîðûå ñâîáîäíî ìèãðèðóþò íà ïî-
âåðõíîñòü ñëèçèñòûõ îáîëî÷åê. Çíàíèÿ î ñó-
ùåñòâîâàíèè ãèñòàìèíà â òêàíÿõ è åãî âû-

äåëåíèè ïîä äåéñòâèåì âîñïàëèòåëüíûõ
è èììóííûõ ñòèìóëîâ çíà÷èòåëüíî ðàñøè-
ðèëèñü áëàãîäàðÿ êëàññè÷åñêèì èññëåäîâà-
íèÿì Ì.Ì.Äåéëà (1998), èäåíòèôèöèðîâàâ-
øåãî òêàíåâûå òó÷íûå êëåòêè êàê ãëàâíûé
èñòî÷íèê ãèñòàìèíà.

Äîêàçàíî, ÷òî ïîêàçàòåëè ñîäåðæàíèÿ
ãèñòàìèíà ìîãóò ñëóæèòü êðèòåðèåì ýôôåê-
òèâíîñòè ëèìôîòðîïíîé è NO-òåðàïèè ïðè
ïðîôèëàêòèêå âîñïàëèòåëüíûõ ïðîöåññîâ.
Äàííûé êðèòåðèé ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàí
â êëèíè÷åñêèõ óñëîâèÿõ êàê ïîêàçàòåëü ýô-
ôåêòèâíîñòè âûáîðà ìåòîäà ëå÷åíèÿ.

Èññëåäîâàíèå îñíîâàíî íà àíàëèçå
êëèíè÷åñêèõ íàáëþäåíèé 375 ïàöèåíòîâ
ñ ïåðèòîíèòîì, âûçâàííûì çàáîëåâàíèÿìè
è ïîâðåæäåíèÿìè âåðõíèõ ìî÷åâûâîäÿùèõ


